Фитопрепараты на основе эфирных масел и лекарственного растительного

сырья для комплексной терапии урогенитального хламидиоза
Среди заболеваний, передаваемых половым путем, генитальный хламидиоз занимает первое-второе место и входит в первую восьмерку инфекционных заболеваний. Хламидии имеют вид мелких грамотрицательных кокков. Возбудитель болезни передается от человека к человеку в результате полового контакта при наличии генитальной инфекции. Исследования, проведенные в США и Европе, показали что у 1 — 7% здоровых мужчин уретра инфицирована хламидией трахоматис; инфекция была выявлена в шейке матки у 5 — 20% женщин, обследованных в гинекологических консультациях и в венерологических лечебных учреждениях.

Лечение хламидийной инфекции усложняется ассоциацией ее с другими возбудителями ЗППП, а также наличием осложнений. Основной проблемой в лечении урогенитального хламидиоза являются частые рецидивы. Учитывая цикличность развития хламидий, чувствительность различных форм хламидий к антибактериальным веществам эфирных масел и растительных экстрактов, наличие сопутствующих инфекционных агентов, вызывающих ЗППП, нами предложен ряд лекарственных форм, которые дифференцировано применялись в местном лечении. Вещества, входящие в состав лекарственных форм, обладают, помимо бактерицидного, также и противовоспалительным, антиаллергическим действием, улучшают микроциркуляцию, усиливают фагоцитарную активность клеток и репаративные процессы в тканях.

1.1 Масло эфирное багульника болотного или эвкалипта 1,0 г Масло лавандовое эфирное 1,0 г Каротолин 0,5 г Цигерол 0,1 г

Основы жировой дост. кол-во до получения 10 суппозиториев.

Приготовление. В фарфоровой чашке расплавляют масло какао (или основу — твердый жир А) на водяной бане при температуре 33 — 34°. При помешивании в основу вводят цигерол, каротолин и эфирные масла. Полученную массу выливают в предварительно смазанные формы. После охлаждения суппозитории извлекают из. формы и оформляют к отпуску.                             

Показания. Слизисто-гнойный цервицит хламидийно-бак-териальной этиологии.
Применение. В лежачем положении в преддверие влагалища вводят суппозиторий с последующим внесением ватно-марлевого тампона — утром и вечером перед сном. Курс лечения составляет 15—20 дней.

Примечание. В комплексе с назначенным курсом антибио-тикотерапии.
1.2 Масло монарды дудчатой 2,0 г Цистенал 0,25 г Тетрациклин 2,0 г

Основы жировой дост. кол-во до получения 10 суппозиториев.

Приготовление. В фарфоровой чашке расплавляют основу при температуре 32 — 33°, вносят измельченный порошок тетрациклина, перемешивают. К массе добавляют цистенал и эфирное масло монарды, после перемешивания разливают в приготовленные формы, помещают в холодильную камеру. Застывшие суппозитории извлекают из формы и оформляют к отпуску.

Показания. Хламидийно-бактериальное поражение вагины, шейки матки.
Применение. Ежедневно после соответствующего туалета утром и вечером, параллельно с курсом пероральной терапии антибиотиками, вводят в задний свод влагалища. Курс лечения 15—20 дней.
1.3 Трава зверобоя 5,0

Тимол или масло чайного дерева 1,5

Спирт этиловый 10,0

Масло растительное 95,0

Воск пчелиный 5,5

Экстракционная мазь для тампонов.

Методика приготовления. Измельченную траву зверобоя в фарфоровом стакане смачивают этиловым спиртом, оставляют при периодическом помешивании на 1 час для мацерации. Вносят растительное (подсолнечное масло) и на кипящей водяной бане при периодическом помешивании настаивают до полного улетучивания спирта 3 часа. Экстракционное масло процеживают, сплавляют с воском и в полуостывшей массе (37 — 12°) растворяют тимол. Мазь оформляют к отпуску.

Показания. Для смазывания шейки матки при хламидно-бактериальном поражении вагины и экзоцервикса.
Примечание. На ватно-марлевых тампонах по 0,5 г мази вводят глубоко во влагалище на ночь. Курс лечения 15 — 17 дней.
1.4 Цветки пижмы 2,5

Тимол или эфирные масла чабреца, тимьяна 1,5

Спирт этиловый 10,0

Масло растительное 95,0

Воск пчелиный 5,5

Экстракционная мазь для тампонов. Методика изготовления. Аналогично прописи 1,3. Показания. Мазь для влагалищных тампонов при комплексной терапии сальпингита хламидийно-бактериальной этиологии.

Применение. Аналогично прописи 1.3.
1.5 Масло эфирное котовника или чайного дерева, эвкалипта 2,0 Этакридина лактат 5,0 Цигерол 0,5

Основа полиэтиленоксидная до 50,0 г для получения уретральных палочек № 100. Методика приготовления. В фарфоровой чашке расплавляют основу на горячей водяной бане и в ней при помешивании растворяют этакридина лактат. После снижения температуры массы до 40 — 45° при перемешивании вводят в нее цигерол и в последнюю очередь масло котовника. Полученную массу выливают в формы, предварительно смазанные минеральным маслом. После охлаждения палочки извлекают из форм и оформляют к отпуску. При наличии пресса длЯ выдавливания палочек и свечей массу заливают в пресс И после застывания выдавливают через насадку (диаметр отверстия 4 мм), разрезают образующийся стержень на палочки длинной 4 см и оформляют к отпуску.      

Показания. Негонококковый уретрит кандидозно-хлами-дийной этиологии.

Применение. Ежедневно после мочеиспускания и соответствующего туалета утром и вечером перед сном (в лежачем положении) вводят палочку в мочеиспускательный канал-Курс 17—21 день.
1.6 Эфирное масло багульника или лаванды 1,0 г

Эфирное масло тмина 1,0 г

Эфирное масло базилика 1,0 г ' Хинозол 1,5 г

Основа полиэтиленоксидная до 50,0 г

для получения уретральных палочек № 100. Методы приготовления. Аналогично прописи 1.5. Показания. Хламидийный и уреаплазменный уретрит. Применение. Аналогично прописи 1.5.
1. 7 Эфирное масло монарды, эвкалипта 1,0

Эфирное масло базилика 1,0

Эфирное масло лаванды 1,0

Каротолин 5,5

Теин—801,5

Высокомолекулярные жирные спирты С16 — С21 5,0

Эмульгатор № 1 3,5

1%-ный раствор метилцеллюлозы до 100,0.

Эмульсионный крем для вагинальных тампонов. Методы приготовления. Порошок метилцеллюлозы в фарфоровой чашке обдают горячей (80 — 90°) водой, после набухания (1 — 1,5 часа) добавляют оставшуюся воду и перемешивают при легком подогревании до образования однородного геля. Отдельно в чашке на горячей водяной бане сплавляют жирные спирты, эмульгатор N 1, прибавляют твин-80 и каротолин, к теплому сплаву (40 — 42°) добавляют эфирные масла, перемешивают. По частям к жировой композиции вносят при постоянном перемешивании гель метилцеллюлозы. Образовавшийся крем фасуют и упаковывают в баночки темного стекла. При наличии микроразмельчителя тканей (РТ — 2) или электросместителя, водную (гель) и жировую (сплав эмульгаторов и масел) части переносят в камеру смесителя (300 — 400 об/мин) и через 2—3 минуты при работающей мешалке добиваются получения крема.

Показания. Для влагалищных тампонов при комплексной терапии хламидийно-микоплазменно-бактериальных поражениях урогенитальных органов.

Применение. Аналогично прописи 1.3.

